Collecte de
protections périodiques

REGLES

pour l'association ELEMENTAIRES

QUELS PRODUITS DONNER?

EN PRIORITE * ’

Protege-slip

‘-~

Tampons

Serviettes Culottes Coupes
lavables menstruelles menstruelles

* Plus de 90% des personnes bénéficiaires utilisent des serviettes.

Les produits bénéficieront aux prés de 4 millions de personnes en
France qui sont en situation de précarité menstruelle. **
Merci pour ces personnes !

Source : Enquéte sur la précarité menstruelle - février 2023 Opinion Way pour Regles Elémentaires




LA MISSION
DE REGLES
ELEMENTAIRES

Régles Elémentaires est la
premiére association francaise
de lutte contre la précarité
menstruelle et le tabou des
regles.

Notre mission : permettre a
toutes les personnes de vivre
leurs régles dans de bonnes
conditions et faire qu’avoir ses
régles ne soit plus un frein dans
leur quotidien.

TOI AUSSI ORGANISETA
COLLECTEEN2 MINUTES'

A QUI SONT
DESTINES
LES PRODUITS ?

Les protections périodiques
collectées sont récupérées par
Régles Elémentaires puis
distribuées via nos associations
partenaires qui agissent contre
la précarité et le mal logement
sur tout le territoire ! Ainsi les
collectes bénéficient a des
associations qui agissent au
local.

REGLES
ELEMENTAIRES



